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Ein Arzt schwimmt gegen den Strom

Dr. Martin Steinkamp zieht es aus der Stadt aufs Land

Mardorf. Es passiert selten
aber es passiert: Dr. Martin
Steinkamp kehrt der Stadt Mar-
burg und dem Uniklinikum den
Riicken und tibernimmt in Mar-
dorf die Landarztpraxis von Dr.
Alexander Liesenfeld.

Somit schwimmt der Medizi-
ner gegen den Strom: Laut Kas-
sendrztlicher Vereinigung (KV)

die Stidte, wo es in den seltens-
ten Fillen eine édrztliche Unter-
versorgung gibt. Auf dem Land
sieht es indes ganz anders aus:
Bis zum Jahr 2020 miissen weit
mehr als ein Drittel der Haus-
drzte im Landkreis aus Alters-
griinden einen Nachfolger fin-
den und die Praxen (ibergeben.
Die KV geht davon aus, dass es

nen akuten Mangel an Landérz-
ten geben werde, Die Griinde,
warum Praxen auferhalb der
Stadt unattraktiv erscheinen,
sind verschieden. Steinkamp in-
des fiel der Wechsel aufs Land
leicht: Thm liege der Kontakt
zum Patienten am Herzen —und
auf diesen kénne erals Landarzt
in Mardorf wieder mehr Wert le-

zieht es die meisten Arzte in

in nicht allzu ferner Zukunft ei-

gen, erklirt er.
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Mediziner fiillt Liicke, bevor sie entsteht

Dr. Martin Steinkamp wechselt aus der Stadt auf das Land und ibernimmt die Landarzt-Praxis von Dr. Alexander Liesenfeld

Gute Nachricht fur die
Barger Mardorfs und der
umliegenden Ortschaften:
Dr. Alexander Liesenfeld,
der einzige Allgemeinarzt
Amoneburgs, hat einen
Nachfolger fur seine
Praxis gefunden,

Fortsetzung von Seite 1
von Forian Lerchbacher

Mardorf. Die Prognose der Kas-
sendrztlichen Vereinigung (KV)
ist diister: ,Wir steuern auf dem
Land auf einen grofen Mangel
an Arzten zu*, sagt die stellver-
tretende Pressesprecherin Petra
Bendrich und verweist auf die
Zahlen des Gesundheitsreports.
Probleme gebe es deutschland-
weit weniger in der Stadt, wohl
aber auf dem Land - so auch im
Landkreis Marburg-Biedenkopf:
In Marburg herrscht laut Zahlen
eine Uberversorgung, sodass
ein Hausarzt keine Zulassung
bekommen wiirde. In anderen
sogenannten ,Mittelbereichen”
ist es genau das Gegenteil. ,Der
Altersdurch-

suchten 30 aufgrund ihres Al-
ters von 65 Jahren im Jahr 2015
einen Nachfolger. Im kommen-
den Jahr werden es 43 sein, im
Jahr 2020 sogar 62. Das Durch-
schnittsalter liegt derzeit bei
rund 54 Jahren: Lediglich zehn
Hausirzte sind zwischen 30
und 39 Jahre alt, 39 sind 40 bis
49 Jahre alt. Als mégliche Griin-
de, warum Landarztpraxen fir
Nachfolger nicht mehr attrak-
tiv erscheinen mégen, sind laut
Krankendrztlicher Vereinigung
unter anderem die stete Ver-
schlechterung der Rahmenbe-
dingungen fiir Arzte, die man-
gelhafte Attrakdivitit mancher
Regionen und der angebotenen
Praxen, das ,Werteverstiandnis"
beziehungsweise die .Work-
Life-Balance" aber auch die auf-
grund ,stindiger Anderungen
der Honorarsystematik” immer
unkalkulierbarer  werdenden
wirtschaftlichen Risiken.

Es gibt aber auch Arzte, die ge-
gen den Strom schwimmen und
den umgekehrten Weg — raus
aus der Stadt hinaus auf's Land -
wiihlen. Einer davon ist Dr, Mar-
tin Steinkamp, der verschiedene
Leitungsfunktionen am Univer-

sitiitsklini-

schnitt  der  _ Medizin (...) ist eine Sache kum GieBen-
Arzte ist recht zwischen Menschen - die Marburg auf-
hoch. In den personliche Beziehung gibt, um nach
kommenden zwischen Arzt und Patient Mardorf  zu
10 bis 15 Jah- ist genauso wichtig wie die  kommen und
ren miissen medizinischen Aspekte.” die Praxis von

viele von ih-
nen ihre Pra-
xen fiberge-
ben. Aber wenn ich sehe, wie
viele Arzte sich auf dem Land
niederlassen wollen, dann ent-
steht eine Versorgungsliicke",
betont Bendrich.

An 107 Standorten gibt es laut
aktuellster Zahlen aus dem Ge-
sundheitsreport 2014 im Land-
kreis 167 Allgemeinirzte, Davon

Dr. Martin Steinkamp

Dr. Alexander
Liesenfeld

zu  iberneh-
men. So war er unter anderem
Leiter des Darmzentrums, der
Spezialambulanz fiir chronisch
entziindliche Darmerkrankun-
gen, der Endoskopieabteilung
und des Infektionsboards. Vor
zehn Jahren war der gebiirtige
Marburger als Oberarzt in sei-
ne Heimat zuriickgekehrt. ,Ich

habe alles magliche gemacht®,
fasst der habilitierte Arzt, der
auch noch als Privatdozent ti-
tig ist, seinen langen Werdegang
mit einem leichten Schmun-
zeln kurz zusammen. Nun sei
es aber an der Zeit gewesen, zu
wechseln: ,In Ulm war ich an
Wochenenden oftmals als Ver-
tretung der Hauséirzte unter-
wegs. Das machte immer SpaR
und war sehr reizvoll”, erklirt
der inzwischen 47-Jihrige sei-

Dr. Martin Steihkamp»ajlks) dibernimmt die
Praxis von Dr. Alexander Liesenfeld und gibt
Mona Stauzebach die Chance, in Mardorf
ihre Fortbildung zur Allgemeinarztin

fortzusetzen.

ne Motivation. Als Haus- bezie-
hungsweise Landarzt sei er ni-
her an den Menschen als im Kli-
nikum: ,Fiir mich ist Medizin
keine Britchenbackfabrik. Das
ist eine Sache zwischen Men-
schen - die personliche Bezie-
hung zwischen Arzt und Patient
ist genauso wichtig wie die me-
dizinischen Aspekte.” Noch da-
zu bezeichnet er sich selbst als
JLandei®, da er immer wieder
auf Dorfern gewohnt und dies

Fato: Florian Cerchbache
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genossen habe. Zudem hebt
er hervor, dass die Titigkeit als
Hausarzt auf dem Land weit-
aus vielfaltiger als in der Stadt
sei, well die Fille .ungefilter-
ter” seien. .Das kann man gut
an Unfillen und an Kindern
festmachen", wirft Liesenfeld
ein und erldutert: ,Ein Verletz-
ter geht nach einem Unfall nicht
in die Notaufnahme, sondern
kommt zundchst zu seinem
Hausarzt. Genauso ist das bei

Kindern, die von ihren Eltern
auch erst einmal zum Hausarzt
gebracht werden.”

Als Erklirung, warum seine
Wah! auf Mardorf gefallen sei,
fiihrt Steinkamp an: . Die Leute
sind einfach nett hier. Dasist mir
schon am Klinikum aufgefallen:
Die Mardorfer waren immer be-
sonders freundlich.” Und auch
das Team seines Vorgingers,
das er komplett iibernimmt, ha-
be ihm sofort gefallen. ,Ein tol-
les Team ist unbezahlbar®, kom-
mentiert Liesenfeld und freut
sich, dass sowohl seine vier me-
dizinischen  Fachangestellten
(im Volksmund Arzthelferinnen
genannt) als auch Mona Stau-
zebach der Praxis erhalten blei-
ben. Letztere ist die 13. ,Weiter-
bildungsirztin®, die in Mardorf
ihre Weiterbildung zur Fachérz-
tin fiir Allgemeinmedizin absol-
viert — und diese bei Steinkamp
abschliefen kann.

Doch nicht nur die Ubernah-
men sorgen fiir Freude bei Lie-
senfeld, der 30 Jahre in Mardorf
titig war: .Die nahtlose Uber-
nahme meiner Praxis durch Dr.
Steinkamp ist etwas ganz Be-
sonderes”, sagt der 63-Jihrige,
der nur noch wenige Tage als
Arzt praktizieren wird, und ver-
weist erneut auf die Zahlen der
KV: Im Schnitt dauere die Suche
nach einem Nachfolger rund
drei Jahre - in diesem Fall aber
nicht einmal die Hilfte der Zeit.

Die Zukunft der hausdrzt-
lichen Versorgung rund um
Mardorf scheint also vorerst ge-
sichert. ,Heilsbringer” Stein-
kamp glaubt indes aber auch,
dass sein Vorgehen bald kei-
ne Ausnahme mehr sein wer-
de: ,Ich glaube, der Trend wird
sich in den kommenden Jahren
verindern. Dann gehen wieder
mehr Hausiirzte aus der Stadt
aufs Land.”




